SESIÓN DE TUTORÍA
Título de la sesión: ______________________________________________
I. DATOS GENERALES
	Institución Educativa
	

	Docente
	

	Grado y sección
	

	Nivel
	

	Duración
	
En minutos. Habitualmente 45 o 90.

	Fecha
	


II. ¿QUÉ BUSCAMOS?
	Dimensión de la tutoría
	
Personal, social o de los aprendizajes (RVM 212-2020).

	¿Qué buscamos?
	
Lo que el estudiante podrá reconocer o hacer al terminar.

	Materiales
	


III. DESARROLLO DE LA SESIÓN
	Momento
	Tiempo
	Actividades y consignas

	Presentación
	10 min
	
Dinámica o caso breve que pone el tema sobre la mesa.

	Desarrollo
	25 min
	
El diálogo grupal. Es el corazón de la sesión: aquí el tutor habla menos.

	Cierre
	10 min
	
Ideas fuerza recogidas del grupo y compromiso concreto.

	Después de la hora de tutoría
	—
	
Seguimiento: qué se observó y qué se hará con ello.


IV. REFLEXIONES DEL TUTOR
	¿Qué avances y dificultades observé?
	
Se responde DESPUÉS de dictar la sesión.

	¿Qué estudiantes necesitan apoyo?
	

	¿Qué haría distinto la próxima vez?
	



	_______________________
Docente
	_______________________
V.° B.° Dirección
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